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水泳部後援会事務局水泳部後援会事務局水泳部後援会事務局水泳部後援会事務局

2018年年年年8月月月月1日日日日

第１回〔2018年度〕 日本社会人選手権水泳競技大会

1

第第第第1回回回回『日本社会人選手権水泳競技大会』が、９月１日『日本社会人選手権水泳競技大会』が、９月１日『日本社会人選手権水泳競技大会』が、９月１日『日本社会人選手権水泳競技大会』が、９月１日(土土土土)、、、、２日２日２日２日(日日日日)の２日間にわたり、「の２日間にわたり、「の２日間にわたり、「の２日間にわたり、「ダイエーダイエーダイエーダイエー

プロビスフェニックスプールプロビスフェニックスプールプロビスフェニックスプールプロビスフェニックスプール」（新潟県長岡市）で開催されます。」（新潟県長岡市）で開催されます。」（新潟県長岡市）で開催されます。」（新潟県長岡市）で開催されます。

京浜水泳部は初代王者を目指し、日々厳しい練習に打ち込んでおります。京浜水泳部は初代王者を目指し、日々厳しい練習に打ち込んでおります。京浜水泳部は初代王者を目指し、日々厳しい練習に打ち込んでおります。京浜水泳部は初代王者を目指し、日々厳しい練習に打ち込んでおります。

遠方ですが、夏休み最後のイベントとして、ご旅行と合わせて、是非とも会場での応援をお願いいた遠方ですが、夏休み最後のイベントとして、ご旅行と合わせて、是非とも会場での応援をお願いいた遠方ですが、夏休み最後のイベントとして、ご旅行と合わせて、是非とも会場での応援をお願いいた遠方ですが、夏休み最後のイベントとして、ご旅行と合わせて、是非とも会場での応援をお願いいた

します！します！します！します！

１．開催日：１．開催日：１．開催日：１．開催日：

１日目１日目１日目１日目 ９月１日（土）９月１日（土）９月１日（土）９月１日（土）

時間（目安）時間（目安）時間（目安）時間（目安） 9:30～～～～15：：：：00予選予選予選予選
16：：：：00 ～～～～18：：：：40 決勝決勝決勝決勝

２日目２日目２日目２日目 ９月２日（日）９月２日（日）９月２日（日）９月２日（日）

時間（目安）時間（目安）時間（目安）時間（目安） 9:00～～～～13：：：：30 予選予選予選予選
14:00～～～～16：：：：50 決勝決勝決勝決勝

※※※※昨年昨年昨年昨年からの変更がからの変更がからの変更がからの変更が大きく、競技時間大きく、競技時間大きく、競技時間大きく、競技時間

も変動する可能性があります。も変動する可能性があります。も変動する可能性があります。も変動する可能性があります。

応援応援応援応援申込み頂いた方には別途申込み頂いた方には別途申込み頂いた方には別途申込み頂いた方には別途お知お知お知お知

ららららせせせせしますしますしますします。。。。

２．会２．会２．会２．会 場：場：場：場：

「ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ」「ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ」「ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ」「ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ」

新潟県長岡市長倉町新潟県長岡市長倉町新潟県長岡市長倉町新潟県長岡市長倉町1338番地番地番地番地
TEL 0258-39-3211
http://www.nagaokahttp://www.nagaokahttp://www.nagaokahttp://www.nagaoka----swim.com/swim.com/swim.com/swim.com/

３．アクセス：３．アクセス：３．アクセス：３．アクセス：

①バス：①バス：①バス：①バス：長岡駅東口（越後交通バス２番乗場）悠久山行。長岡駅東口（越後交通バス２番乗場）悠久山行。長岡駅東口（越後交通バス２番乗場）悠久山行。長岡駅東口（越後交通バス２番乗場）悠久山行。 「悠久山」下車（所要時間１４分）。徒歩２分。「悠久山」下車（所要時間１４分）。徒歩２分。「悠久山」下車（所要時間１４分）。徒歩２分。「悠久山」下車（所要時間１４分）。徒歩２分。

※※※※約２０分毎にバスが出ています約２０分毎にバスが出ています約２０分毎にバスが出ています約２０分毎にバスが出ています。。。。

②お車：②お車：②お車：②お車：関越自動車道関越自動車道関越自動車道関越自動車道 長岡Ｉ長岡Ｉ長岡Ｉ長岡Ｉ.C.より約より約より約より約30分。北陸自動車道中之島・見附Ｉ分。北陸自動車道中之島・見附Ｉ分。北陸自動車道中之島・見附Ｉ分。北陸自動車道中之島・見附Ｉ.C.より約より約より約より約20分。分。分。分。

応援ご希望の方は、以下要領にてご連絡いただきたく宜しくお願いいたします。応援ご希望の方は、以下要領にてご連絡いただきたく宜しくお願いいたします。応援ご希望の方は、以下要領にてご連絡いただきたく宜しくお願いいたします。応援ご希望の方は、以下要領にてご連絡いただきたく宜しくお願いいたします。

・・・・ 連絡先連絡先連絡先連絡先 ：：：： 後援会事務局後援会事務局後援会事務局後援会事務局 岩垣、安藤岩垣、安藤岩垣、安藤岩垣、安藤 （JFEｽﾁｰﾙ 京浜地区 外注室）

（（（（ 内線内線内線内線 x410-6891, E-Mail; c-iwagaki@jfe-steel.co.jp, Fax 044-322-1502 )

・・・・ 申し込み期限申し込み期限申し込み期限申し込み期限 ：：：： ８月１７日（金）８月１７日（金）８月１７日（金）８月１７日（金）までまでまでまで

お申込みお申込みお申込みお申込み
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恒例の 後援会・ご家族 水泳教室を開催！

７７７７月月月月２８２８２８２８日（土）に、今年も恒例となった水泳教室をＪＦＥ京浜プールで開催しました。台風の近付く中での開催と日（土）に、今年も恒例となった水泳教室をＪＦＥ京浜プールで開催しました。台風の近付く中での開催と日（土）に、今年も恒例となった水泳教室をＪＦＥ京浜プールで開催しました。台風の近付く中での開催と日（土）に、今年も恒例となった水泳教室をＪＦＥ京浜プールで開催しました。台風の近付く中での開催と

なりましたが、昨年同様、約４０名の方々にご来場頂き、大盛況となりました。なりましたが、昨年同様、約４０名の方々にご来場頂き、大盛況となりました。なりましたが、昨年同様、約４０名の方々にご来場頂き、大盛況となりました。なりましたが、昨年同様、約４０名の方々にご来場頂き、大盛況となりました。

準備体操、水泳部による模範泳法披露のあと、水泳部員から泳法や飛込み等について、マンツーマンでのレッ準備体操、水泳部による模範泳法披露のあと、水泳部員から泳法や飛込み等について、マンツーマンでのレッ準備体操、水泳部による模範泳法披露のあと、水泳部員から泳法や飛込み等について、マンツーマンでのレッ準備体操、水泳部による模範泳法披露のあと、水泳部員から泳法や飛込み等について、マンツーマンでのレッ

スンをみっちりと行いました。レッスンの後は、２５ｍ４０秒ピッタシ泳ぎゲーム、スイカ割りなどのゲームで盛り上スンをみっちりと行いました。レッスンの後は、２５ｍ４０秒ピッタシ泳ぎゲーム、スイカ割りなどのゲームで盛り上スンをみっちりと行いました。レッスンの後は、２５ｍ４０秒ピッタシ泳ぎゲーム、スイカ割りなどのゲームで盛り上スンをみっちりと行いました。レッスンの後は、２５ｍ４０秒ピッタシ泳ぎゲーム、スイカ割りなどのゲームで盛り上

がり、最後はプールサイドで仲良くお弁当を食べて解散しました。がり、最後はプールサイドで仲良くお弁当を食べて解散しました。がり、最後はプールサイドで仲良くお弁当を食べて解散しました。がり、最後はプールサイドで仲良くお弁当を食べて解散しました。

後援会の皆様と直接交流できる数少ない機会であるため、水泳部メンバーも真剣かつ丁寧にアドバイスさせて後援会の皆様と直接交流できる数少ない機会であるため、水泳部メンバーも真剣かつ丁寧にアドバイスさせて後援会の皆様と直接交流できる数少ない機会であるため、水泳部メンバーも真剣かつ丁寧にアドバイスさせて後援会の皆様と直接交流できる数少ない機会であるため、水泳部メンバーも真剣かつ丁寧にアドバイスさせて

いただきました。参加者の皆様からも、「苦手な部分について的確なアドバイスが受けられて参考になった」、「水いただきました。参加者の皆様からも、「苦手な部分について的確なアドバイスが受けられて参考になった」、「水いただきました。参加者の皆様からも、「苦手な部分について的確なアドバイスが受けられて参考になった」、「水いただきました。参加者の皆様からも、「苦手な部分について的確なアドバイスが受けられて参考になった」、「水

泳部のお兄さん（オジさん？）が優しかった」、「また是非泳部のお兄さん（オジさん？）が優しかった」、「また是非泳部のお兄さん（オジさん？）が優しかった」、「また是非泳部のお兄さん（オジさん？）が優しかった」、「また是非参加参加参加参加したい」などの嬉しい声を多くいただきました。したい」などの嬉しい声を多くいただきました。したい」などの嬉しい声を多くいただきました。したい」などの嬉しい声を多くいただきました。

参加いただきました皆様、本当に有難うございました！参加いただきました皆様、本当に有難うございました！参加いただきました皆様、本当に有難うございました！参加いただきました皆様、本当に有難うございました！

参加者約40名の大盛況！

水泳教室の様子水泳教室の様子水泳教室の様子水泳教室の様子

選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！

水泳教室の様子水泳教室の様子水泳教室の様子水泳教室の様子

選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！選手の指導にも熱が入ります！

いいぞいいぞいいぞいいぞいいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！いいぞいいぞいいぞいいぞいいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！いいぞ！その調子だ！

水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！

さすがです！さすがです！さすがです！さすがです！

水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！水泳部による模範泳法！

さすがです！さすがです！さすがです！さすがです！

ちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれましたちびっこ達も楽しんでくれました

すべり台すべり台すべり台すべり台

楽し楽し楽し楽し―！！！！

すべり台すべり台すべり台すべり台

楽し楽し楽し楽し―！！！！
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スイカ割りってスイカ割りってスイカ割りってスイカ割りって…
何でこんなに難しい何でこんなに難しい何でこんなに難しい何でこんなに難しい

んだろうんだろうんだろうんだろう…

スイカ割りってスイカ割りってスイカ割りってスイカ割りって…
何でこんなに難しい何でこんなに難しい何でこんなに難しい何でこんなに難しい

んだろうんだろうんだろうんだろう…

これからもこれからもこれからもこれからも

水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・

ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願

い致します！い致します！い致します！い致します！

これからもこれからもこれからもこれからも

水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・水泳部へのご支援・

ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願ご声援を宜しくお願

い致します！い致します！い致します！い致します！

みんなで集合みんなで集合みんなで集合みんなで集合 記念撮影！記念撮影！記念撮影！記念撮影！

優しい指導に優しい指導に優しい指導に優しい指導に

皆笑顔です！皆笑顔です！皆笑顔です！皆笑顔です！

優しい指導に優しい指導に優しい指導に優しい指導に

皆笑顔です！皆笑顔です！皆笑顔です！皆笑顔です！

当たらないし当たらないし当たらないし当たらないし…
当たっても割れない当たっても割れない当たっても割れない当たっても割れない

しししし…

当たらないし当たらないし当たらないし当たらないし…
当たっても割れない当たっても割れない当たっても割れない当たっても割れない

しししし…

水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ

んも挑戦してみたけんも挑戦してみたけんも挑戦してみたけんも挑戦してみたけ

れどれどれどれど…(笑笑笑笑)

水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ水泳部のお兄ちゃ

んも挑戦してみたけんも挑戦してみたけんも挑戦してみたけんも挑戦してみたけ

れどれどれどれど…(笑笑笑笑)
ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰

体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！

ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰ピッタシ泳ぎゲームの表彰

体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！体内時計すばらしい！


